Propozycja zaje¢ dla Motylkéw 12-16.04. 2021r

Temat kompleksowy: Wiosna w ogrodzie

Poniedziatek 12.04

Temat : Wiosenna pogoda

1. Nuka wierszyka
Kwiecien
Chociaz zimy nie lubimy
To za oknem jg widzimy
Weciqz nosimy czapki swe
Ale kazdy dobrze wie
Kwiecien plecien poprzeplata
Troche zimy, troche lata.

2. Dzien dobry dzieci.

Jestem Pogoda. Znacie mnie? Jestem z wami codziennie. Dorosli méwig o mnie, ze bywam rézna —
czasem im pomagam, czasem ptatam figle, a czasem wyrzadzam nawet duze szkody. To, jaka jestem,
zalezy od chmur, deszczu, wiatru, temperatury, ale przede wszystkim od storica. Lubie, kiedy storce
posyfa na ziemie ztote promienie i ogrzewa jg i pobudza do zycia. Lubie, kiedy z chmur pada deszcz i
podlewa spragnione wody rosliny. Lubie tez, kiedy wiatr osusza katuze...

Chciatabym, zeby ludzie o mnie moéwili: ,Jaka tadna dzi$ Pogoda!”, ale nie zawsze tak jest, prawda?
Czasem ja i moi pomocnicy mamy z tym powazny ktopot, bo sami ludzie, zwtaszcza dorosli, nie
pomagajg mi...

Ale, ale! Wspomniatam o moich pomocnikach. Czy znacie ich? Kto to taki?

(Plansza ze zjawiskami atmosferycznymi ponizej) Dzieci nazywajg zjawiska, a nastepnie dzielg je na
slaby. Nalezy podkresli¢, ze omawiane zjawiska tj. deszcz, burza, Snieg to zjawiska atmosferyczne.

3. Zadaniem dziecka jest tygodniowa obserwacja pogody. W pliku znajdziecie kalendarz, oraz
zjawiska atmosferyczne do wydruku i wyciecia. Kazdego dnia maluch obserwuje rano jaka
pogoda jest za oknem. Z pomocag dorostego przykleja kwadracik ze zjawiskiem do
odpowiedniego dnia

4. ,,Pogoda” — ostuchanie dzieci z piosenkg, dowolny taniec przy muzyce.
https://www.youtube.com/watch?v=7G7SgRUrz6Q&ab channel=%C5%9Apiewaj%C4%85ce
Brzd%C4%85ce-Piosenkidladzieci

5. Co bedzie nastepne ? karta pracy nr 2

6. Zabawa ruchowa, Tor przeszkéd” Rodzic robi tor przeszkdd, na ktérym uktada rézne rekwizyty
np. woreczki, pitki, szarfy itp.. Dzieci po kolei przemieszczajg sie tak by nie dotkngé rekwizytow.
7. Podazaj po sladzie. Karta pracy nr 1

8. Praca plastyczna. Zadaniem dziecka jest wyklejenie plasteling badZ pomalowac farbg
paluszkami stoneczko i chmurke. Praca do wydruku w pliku.


https://www.youtube.com/watch?v=7G7SqRUrz6Q&ab_channel=%C5%9Apiewaj%C4%85ceBrzd%C4%85ce-Piosenkidladzieci
https://www.youtube.com/watch?v=7G7SqRUrz6Q&ab_channel=%C5%9Apiewaj%C4%85ceBrzd%C4%85ce-Piosenkidladzieci

Wtorek 13.04
Temat: Porzadki w ogrodzie

1. Prezentacja multimedialna wprowadzajgca w tematyke tygodnia — przedstawienie zawodu
ogrodnika, narzedzi ktdre wykorzystuje do swojej pracy. (wystana w zatgczniku).

2. Wiosng w ogrodzie” - zabawa z gestem. Dziecko powtarza wersy rymowanki, ilustrujac jg gestami
zgodnie z ruchem rodzica.

,Wiosna w ogrodzie”(Jolanta Siuda-Lendzion)

Nasiona w glebe wrzucamy

dzieci kucajq i nasladujg wrzucanie nasion do ziemi

potem je podlewamy.

pokazujg gest podlewania konewkq

Stonko mocniej przygrzeje,

unoszq nad gtowy wyprostowane rece i naprzemiennie otwierajq i zaciskajq palce w obu dfoniach
wiaterek powieje,

kotyszq sie na boki z uniesionymi rekami

nasiona nam wykietkuja,

kucajqg, ktadgc rece nad gtowe, a nastepnie powoli wstajqg, stajg na palcach i wyciggajg rece jak
najwyzej

nasze oczy rozraduja.

Smiejq sie gtosno

A gdy wszystko urosnie,

dtonmi kreslqg w powietrzu ksztaft kota

podziekujemy wiosnie.

robiq uktfon i rozktadajg rece na boki.

3. ,Narzedzia ogrodnicze” — zabawa ruchowa.

Dzieci poruszajg sie po pokoju w rytmie piosenki: ,,Wiosna”, ktérej nagranie znajduje sie w linku
ponizej. Na przerwe w muzyce rodzic wypowiada jedng z nazw przedmiotéw poznanych w poprzedniej
zabawie, a dziecko nasladuje wykonywanie czynnos$ci danym narzedziem np. kosiarka — udaja, ze kosza
trawe/motyka —udajg, ze kopig ziemie/konewka — udajg, ze podlewajg kwiaty itp. Zabawe prowadzimy
4-5-krotnie.

https://www.youtube.com/watch?v=HDZLIBEONg8&t=20s&ab channel=NaszaBuliba

4. ,Wiosenne prace w ogrodzie” — zabawa dydaktyczna.
Prosze zaprezentowac dzieciom karte obrazkowa (znajduje sie w galerii ponizej) przedstawiajgcg wiosenne
prace w ogrodzie i porozmawiaé z dzieé¢mi na temat widoczny na obrazku i doswiadczen wtasnych dzieci.

e (o robi dziewczynka/Pani/Pan? (wskazujemy o ktérg osobe Nam chodzi)

e Jakie narzedzia ogrodnicze widzisz na obrazku?

e Jakie prace nalezy wykonac wiosng w ogrédku?

e Czy wykonywaliscie kiedys prace w ogrodzie, pomagaliscie przy takich pracach?
e Czy macie przy domu ogréd? U babci/dziadzia?

e Jak nazywa sie osoba zajmujqca sie pracami ogrodniczymi zawodowo?

5. Gimnastyka buziijezyka
-,,Pajacyki" - nasladowanie min wesotego i smutnego pajacyka;


https://www.youtube.com/watch?v=HDZLlBE0Ng8&t=20s&ab_channel=NaszaBuliba

- ,Wielbtad” - zaktadanie dolnej wargi na gérng i odwrotnie - gérnej na dolng;

-,catuski dla mamy”, czyli gtosne cmokanie $ciggnietymi w dziébek wargami;

- ,Broda i wasy" - sprawdzanie jezykiem, czy nie rosnie nam broda i wasy;

-,Wesoty Zrebak” - klgskanie jezykiem (nasladowanie stukotu konskich kopyt);

-,, »Krokodyla paszcza" - szeroko otwarta buzia z uwidocznionymi zebami, wykonujemy ,ktapanie"
paszcza.

Sroda 14.04
Temat: W moim ogrodeczku

1. ,Czego potrzebujg rosliny?”- okreslenie, co jest potrzebne roslinom do wzrostu.
Rodzic pokazuje dziecku kwiat w doniczce. Razem z dzieckiem ustala co jest potrzebne roslinom zeby
mogty rosnac (stonce i deszcz-woda).

2. 0d ziarenka do rosliny historyjka obrazkowa: rodzic przedstawia ilustracje (w pliku pdf) , objasnia
w jaki sposdb z fasolki mozna wyhodowac rosline.

https://www.youtube.com/watch?v=yztFDxDw2rQ&ab_channel=HaniaPodymska
(filmik dotyczacy hodowli fasoli).

+

3. Zabawa ruchowo-nasladowcza do piosenki ,, W naszym ogrédeczku”
https://www.youtube.com/watch?v=fdhmWn8bi7o0&ab_channel=BABADUTV

W naszym ogrddeczku dz. rysujg rekoma kota przed sobg

zrobimy porzadki dz. ,,grozq” palcem wskazujgcym, na zmiane jedng i drugq rekg
Wygrabimy sciezki dz. nasladujg grabienie

przekopiemy grzadki dz. nasladujg kopanie fopatg

Raz dwa trzy. dz. klaszczqg 3 razy

Potem w miekka ziemie dz. nasladujg wrzucanie nasionek do ziemi
wsiejemy nasionka

Beda sie wygrzewac dz. ,wkrecajg zaroweczki”

na wiosennym sfonku

Raz dwa trzy. dz. klaszczqg 3 razy

Spadnie ciepty deszczyk dz. poruszajg paluszkami i ponad gtowami i powoli
i wszystko odmieni opuszczajg je wzdtuz catego ciata az do podtogi.

W naszym ogrédeczku dz. rysujg rekoma kota przed sobg

grzadki zazieleni

Raz dwa trzy. dz. klaszczq 3 razy

4. Karta pracy -,,0gréd myszki”

5. Zabawa ruchowa z kolorowym paskiem bibuty (chustki) do muzyki. Rodzic klaszcze w dtonie-
"kwiaty rosng" - dziecko prostuje sie i wznosi na palcach, rece wyciagniete do géry. Gdy Rodzic
przestaje klaskac - akcentujac ostatnie uderzenie - "kwiaty wiednga" - dziecko wykonuja przysiad
na dywanie.



Czwartek 15.04
Temat : Pozyteczne didzownice

1. Na poczatek troszke sie rozbudzimy
https://www.youtube.com/watch?v=cGOK6ACTLZE&ab channel=WPODSKOKACH

2. Stuchanie wiersza ,,Dzdzownica”: (zdjecie dzdzownicy oraz kanalikdw, ktére robi w pliku
ponizej)

Drqze w ziemi korytarza, jestem bardzo pozyteczna.
Zjadam grzyby i préchnice i pod ziemiq sobie mieszkam.
Spulchniam glebe, wtedy woda wsigkac tatwo do niej moze.
Lecz nie lubie, kiedy mocno ciggle pada deszcz na dworze.
Elastyczne moje ciato z miesni zbudowane cate.
Chociaz stysze — jestes brzydka, nie przejmuje sie tym wcale.

3. Rozmowa na temat wiersza kierowana pytaniami:

e Gdzie zyje dzdzownica?

e Dlaczego dzdzownica jest pozyteczna?

Rodzic opowiada dziecku o dzdzownicy i jej pozytecznej roli: Podczas spacerow po ogrodzie mozna
zobaczy¢ mate stworzenia, ktdre zakopujg sie w ziemi. To dzdzownice. Gdy spotkacie na Sciezce
dzdzownice, najlepiej jg oming¢ i pozwoli¢, aby przemiescita sie w bezpieczne miejsce. Nie wolno
krzywdzi¢ tych stworzen. Dzdzownice wiekszos$¢ czasu spedzajg pod ziemig, ktéra nie moze byc
zbyt mokra, bo wtedy dzdzownica sie dusi (dlatego podczas deszczu dzdzownice wychodzg spod
ziemi), gleba nie moze by¢ tez zbyt sucha. Dzdzownice zjadajg i wypluwajg duze ilosci ziemi i tym
samym jg spulchniajg — powoduja, ze w gtagb ziemi dostaje sie wiecej powietrza i staje sie dzieki
temu bardziej zyzna. Rosliny bardzo lubig taka spulchniong ziemie i duzo lepiej rosng w takich
miejscach, gdzie didzownice drazg kanaliki. Dlatego tez didzownice sg bardzo pozyteczne
i ogrodnicy cenig sobie ich prace w ogrodzie.

Popatrzcie na zdjecie dzdzownicy: Co mozna o niej powiedzie¢?

Jaki ksztatt ma jej ciato?

Jest gruba czy chuda?

Dtuga czy krétka?

Co widzicie na obrazku?

Co dostaje sie pod ziemie przez kanaliki, ktore ztobig dzdzownice?

4. Petzajaca dzdzownica — zabawa ruchowa

Dzieci ktadg sie na dywanie na brzuchu i nasladujg ruch petzajgcej dzdzownicy. Poruszajg sie
przy dzwiekach dowolnej muzyki. Gdy ustyszg , padajacy deszcz” (kap kap kap), starajg

sie przesuwac jak najszybciej, aby zejs¢ z dywanu ,,na ulice”, a gdy ustyszg ,,odgtos stép”
(tup tup tup), zwijajg sie w ktebek. Zabawa przebiega kilka razy.

5. Jakie sg dzdzownice? — zabawa matematyczna
Pomoce: dzdzownice wyciete z papieru w réznych kolorach i dtugosciach (trzy rodzaje dtugosci)

Rodzic rozktada na podtodze przed dzie¢mi papierowe dzdzownice o réznej dtugosci. Maluch ma
je pogrupowac. Zadaje pytania: W jaki sposéb mozemy podzieli¢ te dzdzownice? (ze wzgledu na


https://www.youtube.com/watch?v=cGOK6AcTLZE&ab_channel=WPODSKOKACH

kolor i dtugosc¢). Dziecko, manipulujgc modelami, segreguje papierowe dzdzownice i przeliczajg
gtosno ich liczbe. Nastepnie prowadzacy prezentuje dwa okazy i pyta: Ktéra z dzdzownic jest
dtuzsza? Ktdra jest krdétsza? Moze zacheci¢ przedszkolaka, aby utozyty je od najkrétszej do
najdtuzszej.

6. Przypomnienie wiosennej piosenki, swobodne tarce .
https://www.youtube.com/watch?v=18bkAFVrH 4&ab channel=DlaDzieci

7. ,Dzdzownica na lisciu szatwii” — bajka relaksacyjna
Pomoce: dowolna spokojna muzyka, dywan badz kocyk
Rodzic zaprasza dziecko do wygodnego utozenia sie na kocyku lub dywanie i snuje opowiesé.

Dzdzownica na lisciu szatwii (Katarzyna Wajcik-Bozetka)

Mata dzdzownica wygrzewata sie na listku szatwii... Byto jej przyjemnie i mito... Promyczek storica
taniczyt na jej nézkach... brzuszku... gtowie... Czuta, jak ciepto rozlewa sie po catym ciele. Gdzies obok
bzyczaty pszczotki, lis¢ delikatnie kotysat sie w wiosennym zefirku... Oczka matej dzdzownicy
zamykaty sie, powieki opadaty... Czuta sie bezpieczna, szczesliwa i zadowolona. Zasneta. Snito jej
sie cos mitego. Lis¢ bujat tak delikatnie iprzyjemnie... storice grzato cudownie... Byfo ciepfo
i wygodhnie... Nagle na nos dzdzownicy spadta kropla deszczu, wybudzajqc jg z przyjemnej drzemki.
Przeciggneta sie i przemiescita w inne suche miejsce, aby schronic¢ sie przed deszczem. A gdy
znalazta bezpieczne miejsce, zwineta sie w ktebek i zasneta spokojnie.

Pigtek 16.04
Temat: Krecia robota

1. ,Krecik” —wystuchanie piosenki
(st. Katarzyna Wajcik-Bozetka, muz. Andrzej Zagajewski)

Choc pod ziemiq ciemno,
on to bardzo lubi.

Drqzy korytarze,

nigdy sie nie zgubi.
Czarne ma futerko,
miekkie jak poduszka,
pyszczek wyciggniety

i malutkie uszka.

Ref. Kreciku, kreciku, czy nie lubisz stonka?
Kreciku, kreciku — pyta go biedronka.

Chodzi po tunelach,
wech ma znakomity

i szybko znajduje
kgsek smakowity.
Wagsiki ma bujne,
tapy z pazurkami.
Gdyby dobrze widziaf,
bawitby sie z nami.

Ref. Kreciku, kreciku.../2


https://www.youtube.com/watch?v=18bkAFVrH_4&ab_channel=DlaDzieci

2. Po przestuchaniu piosenki, Krecik”, przedszkolak odpowiada na pytania:
O kim opowiada piosenka?

Jak wyglada krecik? (jaki ma kolor, czy ma oczy, nos, ile ma tapek)

Gdzie drazy korytarze?

Rodzic prezentuje zdjecia przedstawiajgce kreta i kretowiska (zdjecia ponizej)

3. Krecik w tunelu — rozwijanie percepcji stuchowej
Pomoce: but z obcasem; tyzeczka; kubek z wodg; ryz w metalowej misce; kulka pomietego papieru

Rodzic wprowadza dziecko w swiat zmystéw — wskazuje na jednym wybranym dziecku poszczegdlne
zmysty: smak, wech, dotyk, stuch i wzrok. Pokrétce opowiada, do czego sg one potrzebne zwierzetom
i ludziom. Nastepnie prosi malucha o zamkniecie oczu i wstuchanie sie w cisze.

WyobraZcie sobie, Ze jestescie krecikiem. Kret ma bardzo staby wzrok, poniewaZz pod ziemigq nie jest on
mu potrzebny, za to wyostrzyt mu sie stuch, ktéry pomaga mu sie poruszac. Pobawimy sie teraz
w ,krecika w tunelu”. Wystuchacie kilku dzwiekow, majgc caty czas zamkniete oczy. A potem
porozmawiamy o tym, co styszeliscie.

Rodzic pozwala maluchowi wystuchaé kilka dzwiekdw, ktére wytworzy np. stukanie obcaséw po
drewnianej podtodze, skrzypienie drzwi, szelest papieru, dzwiekityzeczki mieszajgcej napdj w szklance,
przesypywanie ryzu.

Co ustyszeliscie? Czy tatwo byto rozpoznac dzwiek, gdy oczy byty zamkniete? Jakie to uczucie nic nie
widzie¢? Nauczyciel zacheca do swobodnych wypowiedzi.

4. ,, PoznajsSlady kreta”- ¢wiczenie spostrzegawczosci ( zdjecie ponizej)

5. Krecik — wykonanie pracy plastycznej
Materiaty: mgka pszenna; sél i woda do zrobienia masy solnej; czarna i brgzowa farba plakatowa lub
akrylowa; talerzyk papierowy; miska i tyzka; plastelina; wykataczka

Wykonanie: 1.W miseczce dziecko faczy make, séli wode. W trakcie mieszania nalezy dodac kilka kropli
czarnej i bragzowej farby.

2. Z powstatej masy, na talerzyku, przedszkolak formuje kopczyk z dziurkg na szczycie.

3. Dziecko lepi z plasteliny gtowe i fapki kreta:

e tapki — dwie kulki z brgzowej plasteliny nalezy sptaszczy¢ i za pomocg wykataczki zaznaczy¢ pazurki
(wykataczke trzeba przytozy¢ do blatu obok plasteliny i wcisngc¢ jg w kierunku srodka plasteliny);

e gtowa — z kulki czarnej plasteliny nalezy zrobic tezke i przyklei¢ do niej oczka i nosek.

4.Na kopczyku z masy solnej nalezy utozy¢ tapki i gtowe krecika.

“ @ E

Jak najbardziej czekam na podzielenie sie efektami prac

Pozwodzenia




